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NURIA NOS HA DEJADO 

Nace en Mollerussa el 29 de febrero de 1928 donde su padre, originario de Tiana, estaba trabajando como 
maestro de obras y toda la familia lo seguía. 

Disfruta la infancia entre Mollerussa y Barcelona, hasta el comienzo de la guerra civil cuando con la familia 
pasa periodos en Tiana y Vilanova de Meiá, bajo el Montsec de Lleida. 

Dice que la guerra civil le dio la oportunidad de no ir a clase y poder estar con la familia y los amigos y 
conocer a fondo la naturaleza a lado de un espíritu libre como su padre, Salvador. El amor por las cosas 
naturales, pues, la acompañó ya desde pequeña. 

Terminada la guerra recupera los años "perdidos" de los estudios y vuelve a Barcelona. Estudia el bachiller en 
el instituto Maragait y luego se titula como Practicante. Se inicia en clínicas como enfermera y también como 
instrumentista de quirófano. 

Más tarde trabaja como técnica en el laboratorio farmacéutico "Wasserman" e inicia el estudio de lengua 
italiana en el Instituto de Cultura de Barcelona donde empieza un intercambio de correspondencia con un chico italiano que acaba de 
regresar de la guerra y estudia español en la instituto de Cultura de Milán. Así pasan algunos años hasta que se conocen. Se casan en 
Montserrat en 1955 y van a vivir a Roma, Dos años más tarde nace su única hija. 

Para estar aún más unida a su tierra de origen pone esfuerzo y pasión para aglutinar a los catalanes que residen en Roma, formando un 
casal catalán, del que es presidenta diez años. Con su talante y su diplomacia promueve conferencias, exposiciones y conciertos para 
difundir la cultura catalana. Cree importante dar a conocer los diferentes aspectos de su país sin folklore ni añoranza. Su impulso 
cultural aún hoy se recuerda en Roma. 

Por "casualidad" en 1988 se entera de que de vez en cuando pasa por Roma el P. Sebastián Fábregas. Le conoce y se diploma en el 
primer curso que el sacerdote imparte en Roma. Y así empieza a profundizar esta disciplina, iniciando una colaboración en la 
organización de numerosos cursos, los primeros de los cuales van dirigidos a misioneros y pero que vistos los resultados, desde ese 
momento, se dirigen al personal sanitario-enfermeros, médicos y fisioterapeutas. 

Aparte de los cursos impartidos en Roma también ayuda a organizar en muchos lugares de Italia y España, entre los cuales Milán, 
Belvedere Marittimo, Sappada (en los Alpes), Menorca, Madrid y Zumaia entre otros. 

Su didáctica y las ganas de querer transmitir de forma clara y comprensible la hacen muy cercana a los alumnos. Esto la gratifica mucho 
y la prueba es que muchos la siguen consultando para pedir consejos. Es un punto de referencia para muchos ex alumnos. 

Las diferentes terapias naturales que conoce, ella prefiere definirlas complementarias y no alternativas. Su postura es abierta a 
descubrir y captar la parte mejor de cada terapia, sin exclusiones a priori o dogmas, valorando cuál es la que conviene a cada persona 
en ese momento y buscando la implicación y la participación del paciente. 

Después de muchos años de masajes hechos con energía e implicación sus largas manos empiezan a resentirse y comienza a reducir 
gradualmente la práctica de la reflexología. 

En el último año acepta la enfermedad sin luchar de forma directa y frontal, utilizando la sabiduría. Toma la decisión de no querer 
someterse a ninguna sesión directa contra el cáncer, prefiere calidad de vida, aunque por poco tiempo, a alargarla de cualquier 
manera, asumiendo el gran viaje con mucha serenidad. 

Con ia misma curiosidad con la que ha vivido, se ha ido a formar parte del infinito, habiendo cumplido 84 años. 

La Fundación se siente profundamente agradecida por la colaboración y aportaciones hechas por lo Sra. Nuria, durante tantos años, en 

el seno del patronato / fundación, y lamenta profundamente su pérdida, asi como también lo lamentamos de forma personal, los 

miembros del patronato. Que descanse en paz. 


