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Des de fa gairebé 15 anys, l’Afanoc realitza a l’hospital Sant Joan de Déu el programa de 

reflexoteràpia per a nens malalts de càncer. “El projecte va ser pioner a Europa i des d'un inici 

ha tingut molt bona acollida”, explica Rosa Casals, gerent de l’Afanoc. La singularitat del 

programa ha fet que en els darrers anys hagi estat seleccionat pel projecte Territoris Solidaris de 

BBVA CX. “Ens vam presentar a la primera edició de la mà de la nostra oficina bancària, i des 

d’aleshores l’ajut del BBVA CX ens ha permès tirar endavant el projecte i arribar cada vegada a 

més infants malalts de càncer”. 

La Dra. Bibiana Carrasco, cirurgiana pediàtrica i experta en reflexoteràpia, és qui coordina 

el programa que compta amb quatre col·laboradores. A la vegada, també s’ensenya la tècnica als 

pares perquè puguin continuar-la a casa. “La reflexoteràpia és una tècnica manual que es 

treballa a través dels peus i que ofereix relaxació i benestar als nens amb càncer; els ajuda física i 

emocionalment, i els dona més qualitat de vida, el que és bo per al seu tractament i evolució”, 

destaca la Dra. Carrasco. 

El 2016, més de 150 nens i nenes amb càncer van poder gaudir del programa de 

reflexoteràpia impulsat per l'Afanoc. 

 


